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令和６年３月２５日発行  

◇ 長沼町小中一貫教育重点テーマ 「一人一人の学びをしっかり支え、誰一人取り残すことのない教育の実現」 

◇ 目指す児童・生徒像         「長沼を愛し、学び・行動し・協働して未来を切り拓く人」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長沼小学校 学校だより 長沼中学校 

『一年間のご支援・ご協力に感謝申し上げます』  長沼小学校長 高羅 正次 

 過日３月１９日に、第４回の卒業証書授与式を行いました。多くのご来賓・ご家族の皆様と教職

員に温かく見守られ、祝福を受けながら、９４名の卒業生が巣立っていきました。厳粛な中にも温

かな雰囲気で式は進められました。小学校生活六年間の集大成の場である卒業式で、子供たちの成

長した姿をしっかりとお見せすることができたのではないかと思います。この後、卒業生一人一人

が新たな舞台である中学校において、自分の可能性を信じ、夢をもち、努力しながら、さらに大き

くはばたくことを願っております。 

 また、２５日の修了式をもって、令和５年度の教育活動が終了いたします。全校児童４１３名が

一年間、学びを深め、元気に次のステップに進めることを本当にうれしく思います。これも本校に

対しての保護者や地域、関係者の皆様のご協力やご支援のお陰と心より感謝申し上げます。 

 明日から始まる春休み。期間は短いのですが、新学年に向けての大事な節目となる休みです。子

供たちにとって充実した休みとなりますよう、生活リズムの維持や体調管理等、各ご家庭でのご指

導をよろしくお願いいたします。 

これからも子供たちの健やかな成長のために、保護者・地域の皆様との連携を大切にして、教育

活動を進めてまいりますので、次年度も変わらぬご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。                                  

＜＜みんなではぐくむ長沼の子＞＞ 

１年間のご支援に感謝申し上げます   長沼中学校長 尾花 靖宏 

１２日（火）に第１０回卒業証書授与式を挙行し、７８名の卒業生一人一人に卒業証書を手渡し

ました。日ごろからご支援をいただいていますご来賓の皆様、卒業生の保護者の皆様とともに１・

２年生と教職員全員で卒業生の門出を祝福できましたことを心から嬉しく思っています。 

式の中で、２年生の桃野凜香さんは卒業生への感謝を伝えるとともに「長中のバトンは私たち在

校生がしっかりと受け取ります」と力強く語ってくれました。卒業生代表の筒渕圭翔さんは仲間と

の大切な思い出や支えてくれた全ての人への感謝を伝えるとともに、在校生に対して「私たちは、

この３年間で学校は自分たちでつくるものだということを学びました。生徒会執行部を中心に全校

生徒でチャレンジすれば、自分たちの最高の学校がつくれるはずです。自分たちで決めた

『CROSS』というスローガンを大切にして頑張ってください」とエールを送っていました。 

 

今年１年間、保護者の皆様の温かいご声援に勇気をもらい、職場体験や面接練習、日常の見守り

などたくさんのご支援を地域の皆様からいただきながら、本校生徒は「学校を自分たちでつくる」

に挑戦し始めました。卒業式後、さっそく生徒会役員から「校長先生、話し合いをしたいのでお願

いできますか」と声をかけられたところです。学校に関わる全ての皆様が本校生徒の応援団になっ

てくれているからこそ生徒は安心して活動ができています。あらためて、学校に関わっていただい

た全ての皆様に心から感謝を伝えます。１年間のご支援を本当にありがとうございました。 

令和６年度は９２名の新入生を加え、４月５日（金）にスタートします。来年度もこれまでと変わ

らぬご支援をどうぞよろしくお願いします。 



 

  

令和６年３月 19 日（火）、第４回長沼小学校卒業証書授与式が行われました。卒業生が胸を張って堂々と、

髙羅校長先生から手渡された卒業証書を手に、立派に巣立っていきました。校長先生からは、式辞の中で『「成

功」の反対は「失敗」ではなく、「何もしないこと」です』と、「挑戦」と「努力」の大切さを教えられました。

来賓として谷渕 PTA 会長は、『皆さん、生まれてきてくれてありがとう！』と、心温まる素敵な祝辞を述べて

下さいました。卒業生は最後に全員で「見えない翼」を合唱。その歌声の大きさと美しさに、会場からは盛大な

拍手が送られ、一人一人の心に残る式となりました。卒業生の保護者の皆様、そして卒業生の皆さん、ご卒業お

めでとうございます。中学校での活躍に期待しています！ 

 
 

 

 

 

 

 

【実技に関する調査（体力合計点）】 
○男子：平均値50.45点（全国平均52.59点 全道平均52.81点）――Ｒ4年度 51.0 点（本校） 

○女子：平均値49.32点（全国平均54.28点 全道平均54.71点）――Ｒ4年度 47.7 点（本校） 

【全道平均との比較（実技）】 ◎＝上待っている ▲＝下回っている 
◎男子：・上体起こし ・反復横跳び    ◎女子：・上体起こし ・反復横跳び  

▲男子：・握力 ・長座体前屈 ・20ｍシャトルラン ・50ｍ走 ・立ち幅跳び ・ソフトボール投げ 

▲女子：・握力 ・長座体前屈 ・50ｍ走 ・立ち幅とび ・ソフトボール投げ  

【児童質問紙調査から】 

・「中学校に進んだら、授業以外にも自主的に運動・スポーツをする時間を持ちたいですか」の質問では、 

男子は 85％以上、女子は 100％が「思う・やや思う」と回答し、関心の高さがわかります。 

・「朝食を毎日食べますか」の問いでは、「毎日食べる」男子が 60.6％、女子は 73.9％でした。「食べ 

ない日が多い」が女子で 8.7％。男子は 3.0％で全国平均よりも高いです。 

・「平日、学習以外で 1 日どれくらい、テレビやゲーム、スマホ、パソコンの画面を見ていますか」 

男子の 30％が 5 時間以上、女子の 26％が４時間以上 5 時間未満が見ていると回答。 

【今後に向けて・・】 

・「新体力テスト」中学体育教師と連携した指導（小中一貫教育）・体力テストデータから全学年の目標提示  

・体力補強運動の導入（なわとび等）遊びの奨励 ・前年度の記録と、全国平均をもとに自分の目標設定を行う 

                     

この３月で、退職、そして異動等で長沼小学校を去られる

方々を紹介いたします。 

【退職】・髙羅正次先生  

【異動】・八木橋朋曉先生 ・齋藤真智先生 ・中鉢幸恵先生 ・山本直美先生  

・岩山香世子先生  ・神谷民枝先生  ・福澤洋介先生  ・川上透先生  

【任期満了】・支援員加賀谷慶子先生 ・介助員石山久美子先生 ・図書司書新谷律先生
皆さん本当にお世話になりました！どうぞお元気で！！ 



 

 

 

 

３月１２日(火)に令和５年度第10回長沼町立長沼中学校卒業証書授与式

を挙行しました。今年度は78名の卒業生達が、3年間通い続けた校舎に別

れを告げ、一人一人が自分で選んだ道へと羽ばたいていきました。 

３年前の入学式は、コロナ禍の最中にあり、その後の中学校生活の多くも

制限の中での活動を余儀なくされてきましたが、最後の１年間は制限が解除

されました。この１年間は、３年前に戻す作業ではなく、新たな仕組み、新た

な伝統をつくる１年間となり、その中心には、いつも 3 年生の姿がありまし

た。開校 10 年目の節目となる年に、卒業生達が先頭になって進めた歩み

は、これから後輩達を照らす光になってくれると思います。 

３年ぶりに、卒業生

の合唱、全校合唱が

会場に響いた卒業

式。この歌声が、コロ

ナ禍の終焉と新たな

時代の始まりを告げてくれたように思います。予測できない

未来を生きる卒業生達が、長沼中学校で学び、培ってきた力

を糧に、たくましくそれぞれの選んだ道を切り拓いていける

よう、応援しています。ご卒業おめでとうございます。 

 

 

４月５日(金)に令和６年度長沼中学校入学式を挙行いたします。新入生の入学とともに、開校１１年目という新た

な時代の幕が開けていきます。当日の保護者の参加は 2 名までとします。また、新２・3 年生は午前中に始業式を行

い、入学式には参加せずに下校（SB１１：５０）となります。 

 式の流れにつきましては以下の通りです。 

新入生・保護者受付  ： １２：５０～１３：１０（受付後、新入生は各教室で学活を行います） 

新入生入場         ： １３：２５～１３：３０ 

入学式             ： １３：３０～１４：１０ 

新入生写真撮影     ： １４：１０～１４：３０ 

新入生学活         ： １４：３０～１５：００ 

 

 

この３月をもって異動・退職となる教職員をお伝えします。保護者の皆様には、これまでの教育活動へのご理解・ご

協力頂きましたことに、改めて感謝申し上げます。（※括弧の数字は本校勤務年数です） 

退職 小林   進 教諭（6年） 

転出 平井 数矢 教頭（2年） 奈井江町立奈井江中学校へ 

転出 歌代 敏久 教諭(6年) 岩見沢市立緑中学校へ 

転出 山本 達也 教諭(1年) 浦臼町立浦臼中学校へ 

退職 瀬戸 裕子 時間講師(2年) 

※クラスごとに、学活が終わり次第下校となります。 

※この日、新入生用のSB登下校便はありません。 



   

 

     

 
長沼小学校  長沼中学校  

スクールバス 

14：40 15：50 1７：４５ 臨時便 

1 月       

2 火       

3 水       

4 木       

5 金 着任式・前期始業式・入学式 着任式・始業式・入学式 ○10:25 □１１：５０ △１５：５５ 

6 土       

7 日       

8 月 街頭指導 身体測定（５・６年） 新入生を迎える会 ○ △  10:40 

9 火 街頭指導 身体測定（３・４年） 交通安全教室・SB集会・3年聴力検査・1年知能検査  ○ □ □ 10:40 

10 水 街頭指導 身体測定（１・２年） 朝読書開始・2年視力検査 ○ △  11:50 

１１ 木 委員会① 視力検査（5年）  教材販売・1年視力/聴力検査  ○ □ 
1 1 : 5 0 
1 3 : 2 5 

１２ 金 知能テスト（２・５年）視力検査（３・６年） ２/3 年学力テスト・全協・一斉委員会 ○ ○ □ 11:50 

13 土       

14 日       

15 月 参観日 ＰＴＡ総会 視力検査（２年） 1 年/２A内科検診 ○ △ □ 11:50 

16 火 1 年生を迎える会 視力検査（4年） 3 年 2計測・参観日・PTA 総会 ○ △  13:25 

17 水 個別面談① 避難訓練 視力検査（1 年） 全国学力学習状況調査・１/2 年二者懇談・3年三者懇談 □ □ □ 13:25 

18 木 個別面談② 全国学力学習状況調査6年 聴力検査 2年 全国学力学習状況調査・1 年 2計測・１/2年二者懇談・3年三者懇談 □ □ □ 13:25 

19 金 個別面談③ 聴力検査（3年） １/２年二者懇談・3年三者懇談 □ □ □ 13:25 

20 土       

２１ 日       

22 月 個別面談② 全国学力学習質問調査６年 聴力検査（1 年） 避難訓練・２B/3年内科検診 ○ □ □ 13:25 

２３ 火 個別面談⑤ 聴力検査（５年） QUテスト・１/２年二者懇談・3 年三者懇談 ○ □ □ 13:25 

24 水 個別面談⑥ 歯科検診（４年） 1年歯科検診・１/２年二者懇談・3 年三者懇談  ○ □ □ 13:25 

2５ 木 個別面談⑦ 自転車通学事前指導 １/２年二者懇談・3年三者懇談 ○ □ □ 13:25 

2６ 金 前期児童総会 交通安全教室 通級指導教室開始 ２/3年歯科検診 ○ ○ □ 13:25 

2７ 土       

2８ 日       

２９ 月 昭和の日      

３０ 火 内科検診（１・３年） 諸費引落日 諸費引落日 ○ □ □ 13:25 

 

 

 

 

 

 

 

スクールバス ： 小学校発○／中学校発□／ぽっくる発△ 

間もなく4月です。気持ちも新たに、新学期のスタートに向けた準備を進めてください。特に小学校・中学校・高

校へと入学されるみなさんは、特に新しい環境へと飛び込むことに不安や心配があるとは思いますが、新たなチ

ャレンジをするワクワク感を大切にして、最高のスタートを切って下さい。そのためにも、この春休みを有効に活

用して、全員が心身ともに万全な状態で、スタートラインに立てるようにして下さい。また、春休み中の交通事故な

どには十分注意するよう、家庭での声がけをよろしくお願いします。 

新たなスタート・新たなチャレンジ 


