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令和６年１月２９日発行  

◇ 長沼町小中一貫教育重点テーマ 「一人一人の学びをしっかり支え、誰一人取り残すことのない教育の実現」 

◇ 目指す児童・生徒像         「長沼を愛し、学び・行動し・協働して未来を切り拓く人」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長沼小学校 学校だより 長沼中学校 

地域のみなさんとともに       長沼中学校長 尾花 靖宏 

後期後半の教育活動がスタートしました。昨年同様、令和６年も保護者、地域、関係機関の皆様のご

支援、ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

さて、１月１５・１６日に、私立高校の単願受験や高専を受験する 3年生の面接練習を行いました。

面接の指導は、まず担任や学年の先生が面接官となって練習を行います。最後に、本番を想定して、校

長と教頭で面接を行います。 

今回、校長、教頭の面接指導に学校運営協議会委員の菊地貴弘さん、角谷 茂さん、北 弘治さん、

谷渕友美さんにご協力いただきました。日ごろ顔を合わせることがない方が面接官となったことから、

生徒は非常に緊張した表情で取り組んでいました。生徒からは「地域のみなさんのおかげで、本番と同

じ気持ちで面接ができた感じがします」「とても緊張したけど真剣に取り組めました」などの声がきかれ

ました。また、委員のみなさんからは「能登半島地震をどう思いますか」とか「災害の時、あなたなら

何をしますか」など、生徒が準備をしていない質問があり、そのおかげでより本番を意識できたように

見えます。なにより、面接練習後、委員のみなさんからの「大丈夫。自信持ってね」「笑顔がとても良か

ったよ」「思いが伝わったよ」などの声は、生徒を勇気づけていました。生徒からはたくさんの感謝の声

がありました。 

「地域の子どもは地域で育てる」という思いを実現する方法として、今回、面接のご協力をいただき

ました。今後の面接練習にも委員のみなさんにはお力をお借りする予定です。多くの皆様のご協力で３

年生の進路実現の力になりたいと思います。今回の面接の取組のように、保護者や地域の皆様と目標を

共有しながら、子どもの成長を支える学校づくりを一緒に楽しみながら考えていきたいと思っています。 

『新しい年もよろしくお願いします！』  長沼小学校長 高羅 正次 

 新年早々、能登半島地震に被災された皆様に心よりお見舞い申し上げます。まさに、あらゆる

危機に対応できる強靭さを備えた社会の構築が求められる、予測困難な時代を迎えたと言える

のではないかと思います。比較的穏やかに、新たな年を迎えた長沼小の学校生活においても、新

型コロナウイルス感染症と季節性インフルエンザの同時流行等が心配されているところです。

ご家族への影響等を考えると、学校での感染症対策は、まだまだ注意深く進めなければなりま

せん。健康観察、手洗い、うがい等の取組を引き続きよろしくお願いします。学校では様々な家

庭環境、考え方の児童が一緒に生活しています。感染症以外にも生活上の様々な場面で、異なる

考え方があります。意見の表明、交流は大切なことですが、一方的に主張することなく相手の立

場にたって考えたり行動したりすることの大切さも、身に付けて欲しい「ちから」の一つです。

誰もがストレスのない生活が理想ではありますが、 それを 100%実現する事は、困難です。お

互いに許容できる範囲、譲り合える範囲等を探っていく練習も大切な学習と考えています。学

校では、道徳の授業をはじめ様々な学習の中で、日常的に「相手を思いやる気持ち」を考え合う

取組があります。このような日々の生活の中でも、児童の心の成長を促していきたいと思いま

す。    

この時期は、一年の中で最も成長する 時期と言っても過言ではありません。４月から、６年

生は中学生として、５年生は最上級学年として、・・・１年生は上級生として、順調にすべりだ

せるように、それぞれの学年に求められる姿を想像しながら、進級の喜びと責任感を同時に身

に付ける大切な時期として、各学年の発達段階に応じた取組を進めていきます。 

 



  

  

この冬、長沼小は「学び」と「遊び」でいっぱいです。 

「学び」では、冬休みに入ってすぐの１２月２６・２７日、希望者を対象に、冬

休み学習会が行われました。参加した児童それぞれが、冬休みの宿題や、家にある

学習ドリルなど、学習したい教材を持ち込み、いくつかの教室に学年毎に分かれ、

保護者の方、学生さん（長沼高校と長沼中学校の生徒さん）、社会教育や学校運営協

議会の皆さんなど３０名以上のボランティアの方にご指導いただきました。遠くて通うのが大変な児童に

は「Zoom」による学習支援も行いました。参加した児童全員がとても集中し、仲良く学習に取り組んでい

ました。学習会の後のアンケートでは「ぜひ、来年も参加したい！」と多くの児童が答えていました。 

 

 

「遊び」では、冬休み中の１月１１日木曜日、PTA有志で結成された実行委員主

催による「第２回長沼小ウインターカップ２０２４」が、長沼小グラウンドと体育

館で行われました。PTA有志の声かけにより集まった実

行委員の皆さん（保護者委員と児童委員）が、念入りに作

戦会議を行いました。どんな企画だと参加してくれる方

が楽しめるのか、児童の実行委員、保護者の実行委員が一体になって、雪遊びの

内容や、お餅を食べる時の「味比べ」のアイデアなどを出し合いました。 

ウインターカップ当日は、昨年に引き続きの抜けるような青

空。児童と保護者が一緒になって、「宝探し」や「逃走中」、「雪像づくり」や「スノーフラ

ッグ」にと、全力で長沼の冬遊びを満喫しました。お昼には、あたたかい体育館で、７０

名を超える大人や子どもでお餅つきをしました。ついたお餅は、実行委員さんがそれぞれ

の家庭で味わっている味を提案。あんこやきなこ、チョコに生クリーム、砂糖醤油にのり

まきと、本当に様々な味で、お腹いっぱいお餅を食べ、最高の時間を過ごしました。 

 

 

1月 18日（木）、６年生を皮切りに、スキー学習が始まりました。スキー学習

がなくなる学校もある中ですが、本校では北海道ならではのスポーツを子どもた

ちに親しんでもらうべく、各学年 2回ずつスキー学習（1年生は、スキー場は一

回です）を行っています。長沼町には他市町に誇れる「北長沼スキー場」という

素晴らしいスキー施設があります。学校の指導方針の下、ボランティアの方々に

もご指導のご協力をいただけるなど、とても恵まれた環境が整っています。運動不足になりがちな「冬」を、

スキーを通して体力アップです！ぜひ、お時間があれば、ご家族でスキー場に行かれてみてはいかがでしょ

うか？家族みんなでスポーツなんて素敵ですね。 

 

 

「野球しようぜ！」のメッセージと共に、本校にも大谷翔平選

手からの「グローブ」が届きました。早速、体育の時間にみんな

にお披露目。マスコミでも話題になっていたので、みんな興味

津々です。せっかくですので、見るだけでなく野球型スポーツの

体育の授業の時に使っていきます。 

 



 

 

 

 

１月１８日（木）に本校体育館にて、本校卒業生であり、現在北海道教育大学大学院生の

芦田 燎さんが、『「新」長沼町の魅力』と題して、全校生徒と共に長沼町の未来、新たな魅

力について考える授業を行いました。様々なデータと独自の視点を絡めながら、生徒たち

も真剣に説明に耳を傾けていました。 

また、１２月に行われた全校道徳では、北海道警察本部・生活安全部少年サポートセンタ

ーの山口 陽夕さんが、「自分の大切さを実感させる教室」というテーマでご講演いただ

きました。山口さんは本校の第１回卒業生です。本校を巣立った先輩たちが、後輩たちと

授業でつながっていく素晴らしい時間を設けることができました。各方面で活躍する卒業

生たちの姿に生徒たちも多くの学びがありました。 

 

 

１月２２日（月）、２年A組から今年のスキー授業が始まりました。ボランティ

アの指導員の皆様の協力のもと、生徒も楽しくゲレンデを滑っています。ここ

にきて荒天が続き、今後の実施が心配なところですが、安全な中での実施を

第一に、生徒が冬季スポーツに親しみな

がら学ぶ授業の実施に努めていきます。

尚、予備日も昼食は持参となりますの

で、ご注意ください。 

 

 

この冬も、中体連スキー、卓球部、男女バドミントン部と全道大会で

躍動する長沼中学校ですが、１月１３日（土）栗山町スポーツセンター

で行われた、U-14 フットサル大会南空知予選において、サッカー部

が見事に優勝し、全道大会出場を決めました。クラブチームをはじめ

強豪にひるむことなく激闘を繰り広げ、最後はPK戦までもつれた決

勝戦を勝ち切って、頂点の座をつかみとりました。２月２４日（土）か

ら室蘭市栗林商会アリーナで行われる全道大会での活躍を期待して

います。練習の成果を出し切れるように、頑張ってきてください。 

 

 

次年度の行事について、現在校内で検討中ですが、大きな行事や長期休業について、現状をお知らせします。長期

休業は、今年度の酷暑を考慮し、その対応として、夏休みを３０日間、冬休みを２０日間と考えています。また次年度

のスタートとなる、始業式・入学式は４／５（金）を予定しています。 

・始業式 ・ 入学式 4／5（金） 

・中学校体育大会５／３１（金） ・ 小学校運動会６／１（土） 

・夏休み  ７／２４（水）～８／２２（木） 

・冬休み １２／２６（木）～１／１４（火） 

※尚、上記予定はあくまで検討中のもので、今後変更になる場合がありますので、ご注意ください。 



   

 

     

 
長沼小学校  長沼中学校  

スクールバス 

14：40 15：50 1７：４５ 臨時便 

1 木 街頭指導 スキー授業（2年） 新入生入学説明会 ○ □ □  

2 金 スキー授業（１年） 全学年学力テスト ○ ○ □  

3 土       

4 日       

5 月 スキー授業（予備日） スキー授業（１年） ○ △   

6 火 スキー授業（予備日） スキー授業（予備日） ○ ○ □  

7 水   ○ ○ □  

8 木   ○ □ □  

9 金 1日入学（1・2年 3時間授業） ことばの教室見学会   ○ □ 12:４０ 

10 土       

11 日 建国記念の日     

１２ 月 振替休日 振替休日     

13 火  公立高校推薦入試 〇 〇   

14 水 前期児童会役員選挙立会演説会 特別支援学校高等部合格発表 〇 〇 □  

15 木  全協・一斉委員会／私立入試 A日程  〇 □ □  

16 金  私立高校入試 A日程 〇 〇 □  

17 土       

18 日       

19 月 参観日（高） 6年学年レク  ○ △ □  

20 火 参観日（中） 私立高校入試 B日程 ○ ○ □  

21 水 参観日（低） 私立高校入試 B日程 ○ ○ □  

22 木   ○ □ □  

23 金 天皇誕生日     

24 土       

25 日       

26 月 委員会⑤ （1～4 年生 4 時間授業）  □ ○ □ 13:25 

27 火 諸費引落日 テスト３日前部活中止／諸費引落日  ○ ○   

28 水   ○ ○   

29 木   ○ □   

 

 

 

 

スクールバス ： 小学校発○／中学校発□／ぽっくる発△ 

お悩みポスト QR⇒ 

１年間の締めくくりに向けて ～心身ともに健康な毎日を～ 
児童・生徒の皆さんが、夢や目標の実現に向けて、心身ともに健康な毎日を過ごすことは大切なことです。悩みや

不安を抱えた状態では、安心して楽しい学校生活を送ることはできません。自分や仲間のことで何か気になることが

ある時は、先生方やスクールカウンセラーの先生に相談してください。先生方は皆さんに寄り添って話しを聴き、受

け止め、皆さんを守ります。また、先生方に直接言いにくい場合は、北海道教育庁で実施している「子ども相談支援

センター」や「おなやみポスト」にも相談できます。各家庭におかれましても、何か気になることがありましたら学

校へご相談ください。保護者や地域の皆様と一緒に子どもの成長を支えていきます。 
 

○子ども相談支援センター(専門の相談員が対応します)  

○「おなやみポスト」 ℡：0120-3882-56（毎日 24 時間、無料で相談できます）  

メール：sodan-center@hokkaido-c.ed.jp 


